
Tu doctor 
o farmacéutico 
recomienda SHINGRIX

Ayuda a prevenir
la culebrilla con SHINGRIX

En estudios clínicos, SHINGRIX tuvo más 
del 90% de eficacia en la preveción de la 
culebrilla en adultos de 50 años o más, 
que completaron la serie de 2 dosis. 

Por favor, consulta la página siguiente para más Información Importante de Seguridad. 
Por favor, consulta los Datos Importantes Sobre SHINGRIX que se adjuntan.

No debes recibir SHINGRIX si eres alérgico a cualquiera de sus ingredientes 
o si has tenido una reacción alérgica a una dosis previa de SHINGRIX.

SHINGRIX protege. 
Recíbela hoy en la farmacia 
más cercana.

Información Importante de Seguridad

Para hacer una cita, 
escanea aquí o visita
AgendaTuCitaSHINGRIX.com

SHINGRIX es una vacuna aprobada por la Administración de Medicamentos y Alimentos (Food and Drug 
Administration, FDA) para la prevención de la culebrilla (shingles, herpes zoster) en adultos de 50 años o 
más. SHINGRIX no se usa para prevenir la varicela.

Más del 99% de los adultos de 50 
años o más ya tienen el virus que 
causa la culebrilla dentro de su 
cuerpo, y puede reactivarse en 
cualquier momento

El riesgo de desarrollar la culebrilla 
y sufrir complicaciones graves, 
aumenta considerablemente después 
de los 50 años. 1 de cada 3 personas 
desarrollará la culebrilla en su vida.

La culebrilla puede aparecer como 
una erupción dolorosa con ampollas 
que puede durar de 2 a 4 semanas

Muchas personas describen el dolor 
como ardor, punzadas o algo parecido 
a las descargas eléctricas.

Ahora casi todos pagan $0 
por SHINGRIX  

$0 en farmacias para pacientes con 
Medicare Parte D y $0 para el 95% 
de los pacientes con seguro privado.

Para más detalles visita 
SHINGRIX.com/es-us/
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Te recomendamos reportar los eventos adversos de la vacuna al Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de los EE. UU. (US Department of Health and Human Services). Visita www.vaers.hhs.gov 

para presentar un reporte o llama al 1-800-822-7967.

¿Por qué estoy en riesgo de que me dé la 
culebrilla?
La culebrilla es causada por el mismo virus que 
ocasiona la varicela. Si has tenido varicela, el virus 
que causa la culebrilla ya está dentro de tu cuerpo 
y podría reactivarse en cualquier momento. 

¿Cuáles son las posibles complicaciones de la 
culebrilla?  
Aproximadamente 1 de cada 10 personas que 
tienen la culebrilla, siente un dolor debilitante en 
las terminales nerviosas que puede durar meses 
o años después de que desaparece la erupción. 
En casos raros, pueden ocurrir problemas 
oculares o de audición graves a largo plazo. 
SHINGRIX no está aprobada para prevenir las 
complicaciones de la culebrilla. 

¿Cómo puedo prevenir la culebrilla?  
SHINGRIX es la única vacuna disponible en los 
Estados Unidos para prevenir la culebrilla. Es posible 
que la vacunación no proteja a todas las personas. 

¿Cuántas dosis de SHINGRIX necesito para una 
protección completa?
SHINGRIX es una vacuna de 2 dosis. Obtén la 
protección completa de SHINGRIX al recibir tu 
segunda dosis 2-6 meses después de la primera. 
Si ya recibiste la primera dosis, suscríbete para 
recibir recordatorios de la segunda dosis en 
recuerdaSHINGRIX.com

Preguntas Frecuentes ¿Mi seguro cubre SHINGRIX?  
La mayoría de los planes de seguros cubren 
SHINGRIX para pacientes de 50 años o más. Habla con 
tu doctor o farmacéutico acerca de la vacunación. 
 
Comprender los Posibles Efectos Secundarios 
Después de cada dosis de SHINGRIX, es posible 
que tengas dolor, enrojecimiento e hinchazón en 
la zona de la inyección. Otros efectos secundarios 
comunes incluyen dolor muscular, cansancio, dolor 
de cabeza, escalofríos, fiebre y malestar estomacal. 
Ponte en contacto con tu proveedor de servicios  
de salud si tienes alguna pregunta.

Las reacciones alérgicas graves son menos 
frecuentes, pero pueden incluir ronchas, hinchazón 
del rostro o la garganta, dificultad para respirar, 
frecuencia cardíaca acelerada, mareo y debilidad. 
Si presentas cualquiera de estas reacciones, busca 
atención médica de inmediato. 

Información Importante de Seguridad 
(continuación)
•	 Se observó un aumento en el riesgo de 

síndrome de Guillain-Barré (debilidad muscular 
grave) después de la vacunación con SHINGRIX.

•	 Pueden ocurrir desmayos después de recibir 
vacunas inyectables, incluida SHINGRIX. Deben 
tomarse precauciones para evitar caídas y 
lesiones debidas a un desmayo.

•	 Los efectos secundarios más comunes son 
dolor, enrojecimiento e hinchazón en la zona de 
inyección, dolor muscular, cansancio, dolor de 
cabeza, escalofríos, fiebre y malestar estomacal.

•	 SHINGRIX no se estudió en mujeres 
embarazadas o en período de lactancia. 
Infórmale a tu proveedor de servicios de salud 
si estás embarazada, si estás planeando quedar 
embarazada o si estás amamantando.

•	 Es posible que la vacunación con SHINGRIX no 
proteja a todas las personas.

•	 Pregúntale a tu proveedor de servicios de salud 
sobre los riesgos y beneficios de SHINGRIX. 
Solo un proveedor de servicios de salud puede 
decidir si SHINGRIX es lo indicado para ti.

Para información adicional sobre SHINGRIX, consulta en el reverso la Información Importante  
de Seguridad. Consulta los Datos Importantes sobre SHINGRIX que se adjuntan.

Haz una cita SHINGRIX en tu farmacia más 
cercana hoy escaneando aquí o visitando

AgendaTuCitaSHINGRIX.com


